
Lp. Godzina
Parcie na pęcherz bez 

popuszczania

Oddanie moczu w 

toalecie

Przyjęte płyny                      

w mililitrach

Objętość oddanego 

moczu
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DZIENNICZEK MIKCJI

Nazwisko i Imię: ……………………………………………………………………………………………….

Data: ………………………………..  Dzień tygodnia: ……………………………………………….. 

Godzina porannego wstania z łóżka: …………… Godzina pójścia spać: …………………….
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Czynność, podczas której 

dochodzi do popuszczania 

moczu, objaw towarzyszący

Podsumowanie:


