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Najwazniejsze informacje dotygze zaburze czynndci dolnych drog moczowych:

O — do badania urodynamicznego wymagamy aktualnegi@wu moczu
O — przed badaniem zalecamy wykonanie badanie U8&dpczowych
0 — wskazana uroflometria z ocena PVR

podpis, piecatka

INFORMACJA DLA PACJENTA PO DRUGIEJ STRONIE

INFORMACJA DLA PACJENTA

Ustalenie daty i godziny badanipod nr telefonu: (22) 643 67 25, 855 03 21 Pragrlia Urologiczno-Ginekologiczna
Medikus, ul. Dembowskiego 2, Warszawa Ursynéw (fstacji metra Stoklosy). Badanie trwa okoto goglziBezpdrednio
po badaniu omawianeg sprzyczyny zaburzae pecherzowych i sposoby leczenia, pacjent otrzymujenikvybadania
i recepty.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

1. PRZED BADANIEM URODYNAMICZNYM NALEZY:

- przez 3 dni zapisywé pomiary objetosci oddawanego moczu i przyjmowanych ptynéw w DZIENNECZKU
MIKCJI. Wzor dzienniczka mikcji i sposéb wypetniania do pmba na stronie internetoweyww.medikus.pl
(Zaktadka ,Dla Pacjentow”, Chavykona badanie urodynamiczne).

- wykong& badanie og6lne i posiewu mocAl. przypadku wyniku dodatniego, nalery zgtost to telefonicznie przed
przy§ciem na badanie, tel. 22 643 67 25
Pacjenci z dodatnim testem HC\proszeni g o zgtoszenie tego podczas rejestracji.

2. W dniu badania powinno bywypré&znienie, jéli stolce g nieregularnie, to na noc poprzedgajbadanie wzi¢ czopek
glicerynowy NIE WOLNO PRZYJMOWA C SRODKOW PRZECZYSZCZAJ ACYCH

3. Na badanie nahy zgtost sie
- po lekkim positkushiadanie, gdy badanie rano oraz positek w potowia ddy badanie po potudniu).
NIE WOLNO BYC NA CZCZO . Pacjenci z cukrzycprzyjmup positki normalnie.
- z pelnym pcherzem, dlatego zaleca sia godzig przed wypé 3 szklanki nie gazowanej wody (osoby ktore ogldaj
mocz cgciej jak co godzia wypijaja mniej ptynow).
WAZNE ! Pacjenci z cewnikiem zewtiznym lub wewitrznym nie musg pié¢ ptynow.
- do badania prosimy pacjentki o wygolenie wioséwolamch.

4. Na badanie proszprzynies¢ cata swoja dokumentacje medyczmy — nie tylko urologicza czy ginekologicza ale
réwnie ortopedyczn, neurologiczy, internistyczg i wszystkie inne (karty inf. z pobytéw w szpitalwyniki bada,
klisze rtg itp.), wykaz aktualnie przyjmamych lekow oraz wypetniony dzienniczek mikciji.

JAK PRZEBIEGA BADANIE URODYNAMICZNE ?

Jest to badanie naturalnej czyécigoecherza i cewki czyli w zal@niu jest to badanie niebolesne. Rozpoczyaaddaniem
moczu do ,komputerowej” ubikacji - w momencie notnggo uczucia parcia ha moczatstkonieczné¢ picia ptynéw przed
badaniem). Nasgpnie do gcherza przez cewkmoczow zaktada s czujnik w postaci cieniutkiej rurki oraz czujnilod
odbytu. Z kropléwki przez czujnik w cewce wypelns& pecherz do momentu odczuwania potrzeby oddania moczu.
Nastpnie pacjent ponownie oddaje mocz do ,komputerowebjkacji.
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