INFORMACJA DLA PACJENTA

Ustalenie daty i godziny badanipod nr telefonu: (22) 643 67 25, 855 03 21 Proycia
Urologiczno-Ginekologiczna Medikus, ul. Dembowskie?y Warszawa Ursynow (przy stacji
metra Stoklosy). Badanie trwa okoto godziny. Be&rednio po badaniu omawianeg s
przyczyny zaburze pecherzowych i sposoby leczenia, pacjent otrzynwyaik badania

i recepty.
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

1. PRZED BADANIEM URODYNAMICZNYM NALEZY:
- przez 3 dni zapisywé pomiary objetosci oddawanego moczu i przyjmowanych
ptyndw w DZIENNIECZKU MIKCJI.
W?z06r dzienniczka mikcji i sposéb jego wypetniarda pobrania na stronie internetowej
www.medikus.plZaktadka ,Dla pacjentow”, Clkovykona badanie urodynamiczne).

- wykong& badanie ogolne i posiewu mocal. przypadku wyniku dodatniego, nalery
zgtost to telefonicznie przed pragiem na badanie, tel. 22 643 67 25
Pacjenci z dodatnim testem HC\proszeni $ o zgtoszenie tego podczas rejestraciji.

2. W dniu badania powinno bywypréznienie, jéli stolce g nieregularnie, to na noc
poprzedzajca badanie wzji¢ czgpfak glicerynowy
NIE WOLNO PRZYJMOWA C SRODKOW PRZECZYSZCZAJ ACYCH

3. Na badanie naky zgtost sie

- po lekkim positku shiadanie, gdy badanie rano oraz positek w potowiea,dgdy
badanie po potudniu).

NIE WOLNO BYC NA CZCZO . Pacjenci z cukrzycprzyjmup positki normalnie.

- z pelnym gcherzem, dlatego zaleca sia godzig przed badaniem wypi3 szklanki
nie gazowanej wody (osoby ktére oddapcz czsciej jak co godzia wypijaja mniej
plyndw) WA ZNE ! Pacjenci z cewnikiem zewtiznym lub wewgtrznym nie musg
pt ptyndw.

- pacjentki prosimy o wygolenie przed badaniem wtosow tonowych

4. Na badanie proszorzynie¢ cala swoja dokumentacje medyczry — nie tylko
urologiczn czy ginekologicza ale réwnie ortopedyczg, neurologicza, internistyczg
i wszystkie inne (karty inf. z pobytéw wp#alu, wyniki bada, klisze rtg itp), wykaz
aktualnie przyjmowanych lekéw oraz wypemyjazienniczek mikciji.

JAK PRZEBIEGA BADANIE URODYNAMICZNE ?

Jest to badanie naturalnej czyétiopecherza i cewki czyli w zal@niu jest to badanie
niebolesne. Rozpoczyna¢sbddaniem moczu do ,komputerowej” ubikacji - w maomie
normalnego uczucia parcia na moczadstkonieczné¢ picia ptynébw przed badaniem).
Nastpnie do gcherza przez cewkmoczow zaktada si czujnik w postaci cieniutkiej rurki
oraz czujnik do odbytu. Z kropléwki przez czujnik @ewce wypetnia gi pecherz do
momentu odczuwania potrzeby oddania moczu. dgag pacjent ponownie oddaje mocz do

~komputerowej” ubikacji.



